
　知的障がいのある人たち（スペシャルオリンピックスではアスリートと呼んでいます。）に日常的なスポーツトレーニングと、そ
の成果の発表の場である競技会を、年間を通じて提供し、社会参加を応援する国際的なスポーツ組織です。アスリートとファミリ
ーがボランティアや支援の方々に支えられ、日々のスポーツ活動を楽しんでいます。

　第44回沼津市手をつなぐ育成会バザーが4年ぶりに

開催され、スペシャルオリンピックスもブース出店いた

します。バザーの売上金はすべて活動資金として使わせ

ていただきます。皆様からの商品提供をお願いいたしま

すとともに、当日は会場にお越しいただきブースを盛り

上げていただきたいと思います。

　商品をご提供頂ける場合は、事務局にご連絡いただけ

るか最寄りのプログラム会場にご持参願います。

　皆様の温かいご支援ご協力をお願いいたします。

スペシャルオリンピックスとは・・・

バザー商品提供のお願い

２０２３年の夏は、ことのほか猛暑に見舞われました。
地球温暖化は地球沸騰化になったということを実感しまし
た。皆様にはお元気でこの夏を乗り切られたでしょうか？

６月には、第１３回夏季地区大会、ボウリング競技と卓
球競技を開催しました。コロナ感染症も少しは下火になり
５類に引き下げられた中での大会でした。多くのボランテ
ィアの方々のご協力と応援の大きな拍手の中、アスリート
たちは自分の力を十分に発揮して頑張りました。表彰式で
のアスリートたちの誇らしい笑顔がすべてを物語っていま
した。嬉しいことにアスリートたちも少しずつではありま
すが増えてきました。来年は自転車競技と柔道が立ち上が
る予定です。選択肢を増やすことは長年の命題でした。多
くの皆様方のご支援・ご協力が益々必要になってきます。

これまで以上によろしくお願い申し上げます。

　　　　　　　　　　　　　理事長  湯 浅 優 子
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特定非営利活動法人

第44回沼津市手をつなぐ育成会バザー

日時　11月23日（木・祝）10時頃より

会場　沼津市役所玄関前広場

2023年度第12回夏季地区大会　卓球競技の部2023年度第13回夏季地区大会　卓球競技の部



夏季地区大会を開催するにあたり、参加者全員に対し素敵な景品をご提供いただきありがとうございました。

トヨタモビリティパーツ㈱静岡支社　　マックスバリュ長泉竹原店　　㈱市川園　　 ( 敬称略・順不同 )

ご支援ありがとうございます

ボウリング

第13回夏季地区大会

2023 年 6 月 18 日（日）コロナワールドららぽーと沼津店

卓　　　球

夏季地区大会も今年で13回目を迎えました。参加したアスリートの達成感と笑顔が溢れる素晴らしい大会とな

りました。コロナウイルスの規制緩和により、大会を支えてくださったボランティアの皆さん、応援にかけつ

けてくださったファミリーの皆さん、ありがとうございました。引き続きご支援をよろしくお願いいたします。

2023 年 6 月 11 日（日）エスプラットフジスパーク

大会テーマ

信じよう　明るい未来と自分のちから



スペシャルオリンピック
スのスポーツ活動に参加
する知的発達障害のある
人を、「アスリート」と
呼んでいます。知的発達
障害のある 6 歳以上の
人ならば、誰でもアス
リートとして参加する資
格があります。

ご家族も、スペシャルオ
リンピックスを支える大
切な一員です。アスリー
トといっしょに思いきっ
て一歩を踏み出し、ス
ポーツを楽しんだり、新
しいことにチャレンジし
ませんか？可能性が広が
ります。

スポーツトレーニングプ
ログラムでは、多くの
コーチが活躍していま
す。専門的な技能や競技
経験がなくてもご参加下
さい。スペシャルオリン
ピックスではコーチ育成
のための研修会も開催し
ています。

スペシャルオリンピック
スは、アスリートを中心
に、ファミリーとボラン
ティアがともに活動する
ことで成り立っていま
す。コーチ、広報活動、
事務局運営、送迎、応
援・・・あなたの出来る
ことを出来る時間でご参
加ください。

スペシャルオリンピック
スの活動は、非営利で行
われ全て善意の寄付、協
力によって運営されてい
ます。運営資金や大会の
協賛、ウェア等の物品提
供、施設の貸与等、皆様
のご支援をお願いいたし
ます。

プログラム 会　　　場 曜　日 時　間
ボウリング 三島会場 日曜クラス
ボウリング 三島会場 金曜クラス
ボウリング 原会場

ボウリング 沼津会場

日
金
火

日

三島市 ジョイランドボウルみしま
三島市 ジョイランドボウルみしま

※10月から会場は「トマトボウル」になります。

沼津市 ジョイランドボウル原

沼津市 コロナワールド ららぽーと沼津店

18：00～ 20：00
18：30～ 20：30
18：30～ 20：00
16：00～ 18：00ボウリング 静岡会場 静岡市 トマトボウル
  9：00～ 10：30

卓球 沼津会場

卓球 富士会場

日沼津市 サンウェルぬまづ・愛鷹広域公園 10：00～ 11：30
卓球 藤枝会場 土（月2回） 13：00～ 15：00

土（第2・第 4）

日（第1・第 3）

9：30～ 11：30

☆日程が変更になる場合がありますので事前に事務局にご確認ください。＜スポーツプログラム＞

【参加申込み・お問合わせ】　事務局 : 電話 080-4201-0120

藤枝市 藤枝市民体育館
富士市 富士市立看護専門学校・原田まちづくりセンター

7月16日（日）沼津サイクルステーション東静浦にて、初めての自転車競技お試し会を開催しまし
た。当日は全くの初心者からレースに参戦しているベテランまで幅広いレベルのアスリート8名が集
まりました。遠くは静岡から自転車で2時間かけて参加した強者アスリートもいました。また、全く
乗れなかったアスリートが2時間の練習でスイスイ乗れるようになり本人の満足度も高かったです。
上級者はスラロームやペットボトルの受け渡しの練習など充実した時間を過ごしました。参加して
いるファミリーの大きなサポートも心強かったです。今後の練習内容については参加者のレベルに
合わせて考察が必要です。現在はお試し会として開催していますが、来年には正式なプログラムと
して発展させていきます。

自転車競技のお試し会を実施しました

区区地地 だだ よよ りり 中部地区

スペシャルオリンピックス日本・静岡の歩みは

2005年長野世界大会の前年に県内各地で聖火

リレーをしたことが始まりです。静岡市において

は神明ボウルの会議室でSO推進会議がもたれ

ました。やがてボウリングプログラムが開始され

アスリートの歓声が響くようになりました。プロ

グラム以外にもチャリティボウリング大会、夏季

地区大会の会場としても大きな貢献をしてくれま

した。大感謝です。20年間、ありがとう‼

さようなら　そしてありがとう　神明ボウルさようなら　そしてありがとう　神明ボウル



三島信用金庫　西支店　　普通預金　１１９５１９０
沼津信用金庫　駅北支店　普通預金　００２６８０５
特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・静岡　理事　湯浅優子

寄付金・会費振込先

青島さつき 青島文恵 青山典正 天野智佳子 飯島久子 石田友子 石田祥一郎
泉栄子  大口喜代子 大須賀圭人 大塚道子 大西哲  奥村明美 長田美子
風間潤子 加藤鈴子 唐鎌益美 河合浩史 河原﨑守也 絹川栄子 木下佳代子
草茅あや子 久保田恵美 後藤恵美子 小林光子 小林陽子 笹原京  柴田千江美
杉山静江 杉山正子 鈴木せん 鈴木俊子 炭山直哉 立浪圭子 田中孝 
田中初枝 土谷弘江 永田信広 中村芙美子 中村由美子 野々村賢一 野村孝子 
彦坂寛子 平野隆一 深澤陽一 藤浪浩世 水口昌子 宮本菜穂子 室伏久代 
森隆  湯浅優子 脇谷正啓 渡邉一郎

㈱にしはらグループ  ㈱前田建設 　　 ㈱原町加工紙

木内建設㈱ 　　東新運輸㈱ 　　東和自動車販売商会　　 ㈱トレードトラスト

㈱エムアイ総合美装

青島基  青山大祐 秋山太一 天野翔太 石井邦夫 石川律子 石田健太郎
泉健斗  磯部昭二 上田裕子 大口学之 大須賀大地 大塚佑真 大塚陽哉
大西康誠 大野洋子 奥村旭  長田仁宏 小野優貴 小野良起 風間友加里
加藤昌広 唐鎌大輔 河東信平 河原﨑嘉美 菊田一正 絹川真生 草茅枝里子
草茅英昭 久保田海華 久保田華生 後藤大芽 小林秀彰 笹原拓也 四野宮奏
柴田健太 柴田三智子 杉山淳子 杉山由美子 杉山佳誉 鈴木美香 炭山遼太
多々良雅弘 立浪泰志 田中克彦 田中法子 塚本澄子 永田優  中村麗奈
奈倉弘之助 新生玲子 野々村佳澄 野村和輝 彦坂純一 藤浪智矢 前波喜代美
増田一彰 増田正行 増田るり子 水口朋美 宮本瑞穂 村松芳綺 室伏一也
望月啓子 森章  山野侑輝 山本俊子 薮崎よし枝 山田のぶ子 湯浅美奈子
脇谷啓佑

ご支援ありがとうございます

賛助会員（個人）

（2023.4.1 ～ 8.31）

正会員（個人）

正会員（企業）

寄　付　金

（順不同・敬称略）

賛助会員（企業）

お問合せは事務局へ

〒410-0873  静岡県沼津市大諏訪 785-3  株式会社原町加工紙内
TEL：０８０－４２０１－０１２０

E-mail：son.shizuoka@gmai l .com
　URL：http://sonshizuoka.wixsite.com/home

公益財団法人

スペシャルオリンピックス日本

URL：http://www.son.or.jp

特定非営利活動法人

スペシャルオリンピックスでは当法人を運営面・資金
面で積極的に支えていただける方を正会員と呼んでい
ます。正会員としてご入会された方は、年一度開催さ
れる総会に出席し、議決権をもつことができます。

スペシャルオリンピックスの活動は、個人、企業・
団体などのご寄付、協賛によって支えられています。 
私たちの活動を資金面で賛助していただける方は、
賛助会員としてご入会ください。

正　会　員 賛助会員

入会金：1 , 0 0 0 円 ( 入会時のみ )
個人年会費：一口 /5 , 0 0 0 円
企業・団体年会費：一口 /10 , 0 0 0 円

個人年会費：一口 /3 , 0 0 0 円

企業・団体年会費：一口 /10 , 0 0 0 円

※このニュースレターの印刷は、富士フイルムビジネスイノベーションジャパン株式会社 様にご協力いただいております。
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