
特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・静岡 

卓球コーチクリニック開催のご案内  
※どなたでも参加できます（参加無料） 

 
スペシャルオリンピックス（SO）とは、知的障がいのある人達にオリンピック競技に準じ

たスポーツ種目の日常的なトレーニングや競技会の場を提供する国際的なスポーツ組織です。 
このたび、SO の活動をご存じない方に、卓球プログラムに参加するアスリートに対して

安全に実技を行うための方法についてのトレーニングやコーチングをする知識や技術を学ん
でいただくコーチクリニックを開催いたします。 

卓球が初めての方でも問題ありませんので、ボランティア活動を始めてみたいと考えてい
る方、興味のある方は是非この機会にご参加下さい。 

 
【日 時】 2025 年 4 月 6 日（日）9 時 30 分～12 時 

（受付 9 時 10 分より）  
 

【会 場】 サンウェルぬまづ（4F 多目的ホール） ※駐車場無料 
        静岡県沼津市日の出町１−１５ 電話 055-922-2020 
 

【内 容】 実技講習：卓球競技実技 ※卓球の安全な指導やルール等 
                                             
 
※本コーチクリニックを受講いただくにあたり、事前に以下 2 点を順次受講願います。 

 各々受講後に届いたメールを事務局（son.shizuoka@gmail.com）に転送してください。 
 
① 「ゼネラルオリエンテーション・アスリート理解」に関するオンデマンド講習の受講 

右 QR コードのホームページ（https://x.gd/pTiFn）よりお願いします。 

   
② コーチをする「競技」に関するオンデマンド講習の受講＋理解度チェックの回答 

右 QR コードの Youtube 動画（https://x.gd/NvFZy）の視聴と理解度
チェックの回答が必要となります。理解度チェックは、動画の概要欄に記
載されているリンクから行えます。 

 

                                             
 

※マスクを必ず着用し、咳エチケットを心がけてください。 
※当日の参加は原則受付できませんので、事前の申し込みをお願いします。 
※タオル、飲み物は各自ご持参願います。運動のできる服装でお願いします。 
※ラケット（貸出有）をお持ちの方はご持参ください。 

 
お申し込みは FAX 又は電話にて 3 月 25 日迄にお願いします。 

 
【お問合せ】特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・静岡 

担当 湯浅(電話 090-2680-2981)迄お願いします。 
                                            

申込み FAX.０５５-９５１-１４７０ 
 

4 月 6 日（日）卓球コーチクリニック参加申込書 

ふりがな  

紹介者 

紹介者がいましたら 
ご記入ください。 

氏 名  

連絡先 携帯電話：                   自宅： 

PC メール  

 

ボランティア未経験の方や 
卓球初心者の方でも 
 大歓迎！ 

https://x.gd/pTiFn

