
　知的障がいのある人たち（スペシャルオリンピックスではアスリートと呼んでいます。）に日常的なスポーツトレーニングと、そ
の成果の発表の場である競技会を、年間を通じて提供し、社会参加を応援する国際的なスポーツ組織です。アスリートとファミリ
ーがボランティアや支援の方々に支えられ、日々のスポーツ活動を楽しんでいます。

11月23日に開催された「沼津市手をつなぐ育成会バザー」
に参加いたしました。会員の皆様からの販売品に加え、ア
スリートが就労している干物会社様よりアジの干物もご提
供いただき、ファミリーとアスリートが協力して販売を行
った結果、51,121円の売上を達成しました。今後の会の
運営資金として活用させていただきます。ご協力いただき
ました皆様に心より感謝申し上げます。

スペシャルオリンピックスとは・・・

第46回沼津市手をつなぐ育成会バザー
新年あけましておめでとうございます。
いつもスペシャルオリンピックス日本・静岡にご支援・

ご協力をいただきまして誠にありがとうございます。
今まで、ボウリング・卓球・柔道・自転車と４競技のプ

ログラムを行ってきて、昨年は各競技が県外に遠征に行くこ
とができました。アスリートのモチベーションがとても高ま
った気がいたします。

今年度はサッカー競技が加わります。「静岡といえばサッ
カーだというのに、どうしてないの？」と他県の方々からも
言われ続けてきましたが、ようやく面目躍如です。コーチ陣
も充実しています。楽しみにしていてください。

今、ユニファイドといい、障がいのある人（アスリート）
とない人（パートナー）が一緒にプレーするスタイルが増え
てきました。静岡でもボウリングでは少しずつですがパート
ナーが増えてきています。今年は、ユニファイドの大会にも
積極的に参加していきたいと思います。スペシャルオリンピ
ックス日本・静岡にとってステップアップの午年となります
よう、みんなで頑張っていきましょう！

　　　　　　　　　　　　　  理事長  湯 浅 優 子
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2025年11月23日（日・祝）　沼津市役所玄関前広場

第1３回全体交流会第1３回全体交流会

今年もよろしくお願いいたします。



スペシャルオリンピックス日本・愛知主催大会に参加

2025 年 9 月 20 日（日）名古屋市グランドボウル

2025 年 10 月 22 日（水）三島市民文化会館

2025 年 11 月１5 日（日）
ボウリング競技：名古屋市グランドボウル
卓球競技：豊田中央研究所
柔道競技：トヨタスポーツセンター

スペシャルオリンピックス日本・東京、長野、静岡の三都市を支援するチャリティーコンサート

今回の大会は『2018年愛知ナショナルゲームレガシー大会』と
『愛知設立25周年行事』として開催され、東海・北信越ブロック
の地区組織及び近隣地区ブロック（関東・近畿・中国）の総勢
110名が日頃の練習の成果を発揮しながら、各競技で熱い戦い
を繰り広げました。静岡からは、12名のアスリートと5名のコー
チ、5名の応援ファミリーを含み総勢22名が参加いたしまし
た。会場では、アスリート一人ひとりの表情から緊張の様子も伺
えましたが、その中でも最後まで全力で競技に取り組み、仲間
同士で励まし合いながら力を出し切る姿がとても印象的でし
た。大会を通して得られた達成感や喜びは、参加した全員に
とって大きな思い出となりました。

静岡からはボウリング・卓球・柔道の3競技に、アスリート18名
とコーチ7名と応援ファミリー4名の総勢29名が参加いたしま
した。大会では、他地区のアスリートとの交流の機会も多く、
HAPオープニングアイズも実施されるなど、内容の充実した遠
征となりました。競技中は、どの会場においてもアスリートが真
剣な表情で競技に臨み、仲間を応援する声が一層大きく響き渡
るなど、緊張感と活気に満ちた一日となりました。日頃の練習の
成果を存分に発揮し、実り豊かな大会となりました。

このような貴重な経験の場をご用意くださいました愛知の皆様、そして大会運営に

ご尽力くださった多くの関係者の皆様に、心より深く御礼申し上げます。

当日はあいにくの雨にもかかわらず、約500名の皆様にご来場いただき、会場
は温かな拍手と笑顔に包まれました。本コンサートは、ロバート・レヴィン氏、
チャールズ・ナイデック氏、チェリストの水谷川優子氏の三名による演奏を通じ
て、スペシャルオリンピックスの活動を支援する目的で行われました。会場内に
設置した募金箱には、多くの皆様から温かいご支援をいただき、合計77,000
円の寄付金が集まりました。寄付金は静岡地区の活動のために大切に活用させ
ていただきます。本公演は、多くの皆様のご協力により実現したものです。会場
準備や受付、誘導にご尽力いただいた三島ライオンズクラブの皆様をはじめ、ボ
ランティアスタッフの皆様、そして日頃より支えてくださる関係者の皆様に、心よ
り感謝申し上げます。

アスリート紹介　秋山太一さん（卓球藤枝会場）

夏季地区大会

ボウリング競技会



第17回チャリティーボウリング大会
2025 年 1０月２6 日（日）トマトボウル

第13回全体交流会
202５年 11 月２日（日）サンウェルぬまづ

第17回目となる恒例のチャリティーボウリング大会がトマト

ボウルで開催され、アスリート14名を含む55名の皆さまに

ご参加いただきました。静岡葵ライオンズクラブの皆さまに

は全面的なご支援と特別協賛金10万円のご寄付を賜り、心

より感謝申し上げます。トヨタモビリティパーツの皆さまにも

プレーにご参加いただき、会場を盛り上げてくださいまし

た。また、静岡ラジオ体操連盟指導部の皆さまやお茶の市川

園の皆さまからの温かいご声援にも深く御礼申し上げます。

チャリティーボウリング大会や全体交流会を開催するにあたり、アスリートと参加者全員に対し素敵な景品を

ご提供いただきありがとうございました。

トヨタモビリティパーツ㈱静岡支社、 マックスバリュ長泉竹原店、 ㈱市川園、 ㈱原町加工紙　 ( 敬称略 ・ 順不同 )

ご支援ありがとうございます

今年も全体交流会を開催しました。総勢１００名余の参加と
なりました。卓球というと、台に向かい合ってピンポン球を
打ち合うイメージがありましたが、手のひらにピンポン球を
乗せて、決められた時間内に何回トスができるかを競う「ハ
ンドトス」という競技を体験することができました。手を離
した途端に崩れてしまい大きな溜息が聞こえた「トイレット
ペーパータワー」。狙ったパンが釣れて思わずガッツポーズ
が出た「パン釣り」。雑貨の種類が増えたこともあり迷う人
続出の「輪投げ」。皆様の笑顔を思い浮かべて準備を進めて
きたファミリー委員会です。楽しい交流の場となれていたら
幸いです。お手伝いいただきましたトヨタモビリティパーツ
様、中小企業家同友会様、今年もありがとうございました。

スペシャルオリンピック
スのスポーツ活動に参加
する知的発達障害のある
人を、「アスリート」と
呼んでいます。知的発達
障害のある 6 歳以上の
人ならば、誰でもアス
リートとして参加する資
格があります。

ご家族も、スペシャルオ
リンピックスを支える大
切な一員です。アスリー
トといっしょに思いきっ
て一歩を踏み出し、ス
ポーツを楽しんだり、新
しいことにチャレンジし
ませんか？可能性が広が
ります。

スポーツトレーニングプ
ログラムでは、多くの
コーチが活躍していま
す。専門的な技能や競技
経験がなくてもご参加下
さい。スペシャルオリン
ピックスではコーチ育成
のための研修会も開催し
ています。

スペシャルオリンピック
スは、アスリートを中心
に、ファミリーとボラン
ティアがともに活動する
ことで成り立っていま
す。コーチ、広報活動、
事務局運営、送迎、応
援・・・あなたの出来る
ことを出来る時間でご参
加ください。

スペシャルオリンピック
スの活動は、非営利で行
われ全て善意の寄付、協
力によって運営されてい
ます。運営資金や大会の
協賛、ウェア等の物品提
供、施設の貸与等、皆様
のご支援をお願いいたし
ます。

プログラム 会　　　場 曜　日 時　間

ボウリング 三島会場 日曜クラス

ボウリング 三島会場 金曜クラス

ボウリング 原会場

ボウリング 沼津会場

金

火

日

日

日

三島市 ジョイランドボウルみしま

三島市 ジョイランドボウルみしま

沼津市 ジョイランドボウル原

沼津市 コロナワールド ららぽーと沼津店

18：00 ～ 20：00

18：30 ～ 20：30

18：30 ～ 20：00

16：00 ～ 17：30ボウリング 静岡会場 日（第１・第３）静岡市 トマトボウル

  9：00 ～ 10：30

  9：50 ～ 11：50

日   10：00 ～ 12：00

卓球 沼津会場 沼津市 サンウェルぬまづ

卓球 藤枝会場

柔道 静岡会場

土（第 1・第 3） 13：00 ～ 15：00

☆日程が変更になる場合がありますので事前に事務局にご確認ください。＜スポーツプログラム＞

【参加申込み・お問合わせ】　事務局 : 電話 080-4201-0120

藤枝市 藤枝市民体育館

静岡市 静岡市刑務所

日   10：30 ～ 12：00自転車 富士市 鈴川海浜スポーツ公園



三島信用金庫　西支店　　普通預金　１１９５１９０
沼津信用金庫　駅北支店　普通預金　００２６８０５
特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・静岡　理事　湯浅優子

寄付金・会費振込先

静岡葵ライオンズクラブ

㈱アイエイアイ  （医）橋本整形外科医院

ご支援ありがとうございます（2025.8.1 ～ 12.31）

正会員（企業）

大野健史   早川育子

正会員（個人）

寄　付　金
（順不同・敬称略）

お問合せは事務局へ

〒410-0873  静岡県沼津市大諏訪 785-3  株式会社原町加工紙内
                    TEL：０８０－４２０１－０１２０
                    E-mail：son.shizuoka@gmai l .com
                 　URL：https://www.son-shizuoka.jp

公益財団法人

スペシャルオリンピックス日本

URL：http://www.son.or.jp

特定非営利活動法人

スペシャルオリンピックスでは当法人を運営面・資金
面で積極的に支えていただける方を正会員と呼んでい
ます。正会員としてご入会された方は、年一度開催さ
れる総会に出席し、議決権をもつことができます。

スペシャルオリンピックスの活動は、個人、企業・
団体などのご寄付、協賛によって支えられています。 
私たちの活動を資金面で賛助していただける方は、
賛助会員としてご入会ください。

正　会　員 賛助会員

入会金：1 , 0 0 0 円 ( 入会時のみ )
個人年会費：一口 /5 , 0 0 0 円
企業・団体年会費：一口 /10 , 0 0 0 円

個人年会費：一口 /3 , 0 0 0 円

企業・団体年会費：一口 /10 , 0 0 0 円

※このニュースレターの印刷は、富士フイルムビジネスイノベーションジャパン株式会社 様にご協力いただいております。

2026年度通常総会
会員の皆様には、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。お陰様で静岡の活動も継続は力なりとの思いで
今日まで続けてくることができました。これもひとえに会員の皆様のご支援とご協力の賜物だと感謝いたしてお
ります。この度、2026年度通常総会を開催させていただく運びとなりました。総会前には、アスリート達によ
るスペシャルオリンピックスのプログラム活動に参加した感想を発表する会も予定しております。お忙しいこと
とは存じますが、多数ご出席いただきますようお願い申し上げます。

　日　時　2026 年 3 月 15 日（日）　1４時～ 15 時 30 分（予定）

　会　場　プラサヴェルデ　402 会議室 （静岡県沼津市大手町１丁目１−４）

支援自動販売機設置のお願い

☆設置をご検討していただける方場合はお電話にて事務局にご連絡ください。

自動販売機を「みなさまからの募金箱」との考え方のもと飲料水をご購入い
ただいた売上金の一部を活動資金として寄付していただける仕組みです。
支援自動販売機を設置していただける協力企業様および個人様を募集してい
ます。ひとりでも多くの知的障がいのある人たちがスペシャルオリンピック
スの活動に参加できるようご支援をお願いいたします !!

飲んで応援！ 設置で応援！飲んで応援！ 設置で応援！
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